ZARZADZENIE NR 11/2020

DYREKTORA ZESPOLU SZKOL OG()LNOKSZTALCACYCH NR 3
W OLSZTYNIE

z dnia 02.03.2020r.

w sprawie wprowadzenia ,,Wytycznych Dyrektora Zespolu Szkél Ogélnoksztalcacych
Nr 3 w Olsztynie w zakresie profilaktyki zdrowotnej w zwigzku z pojawiajacymi si¢
w niektorych krajach europejskich przypadkami zachorowan na korona wirusa”

Na podstawie § 28 ust. 3 pkt 7 Statutu Zespolu Szkot Ogdlnoksztalcacych Nr 3 w Olsztynie, Dyrektor
wprowadza wytyczne w zakresie profilaktyki zdrowotnej w zwiazku z pojawiajgcymi si¢ w niektorych
krajach europejskich przypadkami zachorowan na koronawirusa o nastgpujacej tresci:

ZALECENIA

W celu zapobiegania infekcji drog oddechowych o etiologii wirusowej nalezy przestrzega
podstawowych zasad higieny, tj.:

1. Czesto my¢ rece uzywajac mydta i wody. W tazienkach umieszczono instrukcje mycia rak.

2. Dezynfekowac rece (Srodkiem na bazie alkoholu) tylko w przypadku, gdy nie ma dostepu do
mydla.

3. Unika¢ dotykania niemyta reka twarzy (ust, nosa, oczu).

4. Podczas kichania 1 kaszlu zakrywac usta/nos zgictym tokciem lub chusteczka jednorazowego
uzytku, ktora nalezy kazdorazowo wyrzuci¢, a nastepnie umyc rece.

5. W miare mozliwosci zachowywaé bezpieczng odleglos¢ od drugiego czlowieka (ok. Im).

6. Szczegdlnie unikaé kontaktu twarza w twarz z osobg podejrzang o zakazenie lub zakazona.

7. Nauczyciele, pracownicy administracji i obshugi z objawami infekcji drég oddechowych nie
powinni przebywac¢ w pracy.

8. Dzieci z objawami infekcji drog oddechowych nie powinny przebywaé w szkole.

9. W przypadku zaobserwowania u dziecka objawow grypopodobnych, nauczyciel ma obowigzek
niezwlocznego powiadomienia o tym fakcie wicedyrektora.

10. Pracownicy obshugi zobowiazani sa do codziennej dezynfekcji klamek, porgczy, sanitariatow.

11. Nalezy na biezaco $ledzi¢ informacje na stronie internetowej Wojewddzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologiczne; www.wsse.olsztyn.pl, Ministerstwa Zdrowia
https://www.gov.pl/web/zdrowie/, Glownego Inspektoratu Sanitarnego
https://gis.gov.pl/




