


Historia i idea dnia:

Po raz pierwszy Swiatowy Dzien
Sprzeciwu Wobec Bicia Dzieci

przez amerykanskg organizacje EPOCH
(End Physical Punishment of Children).

zorganizowany zostat w USA w 1998 roku
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W Polsce obchodzony jest
od 2003 roku.
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Celem Inicjatywy |est
przekonanie rodzicow i
opiekunow dzieci, ze
rezygnacja z praktyki
wychowawczej, jakg jest
przemoc I kara fizyczna to
jeden z podstawowych
warunkow pomysinego
rozwoju dziecka.



Wg raportu TNS OBOP za 2014

roku sporzagdzonego na zlecenie

Rzecznika Praw Dziecka:

e wcigz 61% polskiego spoteczenstwa
aprobuje przemoc w wychowaniu,

e 41% dzieci doswiadcza przemocy ze
strony bliskich dorostych,

e 33% dorostych uwaza, ze bicie nikomu
jeszcze nie zaszkodzito.



W Polsce zakaz bicia dzieci regulowany jest Ustawg
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie i Kodeksem

rodzinnym i opiekuniczym.

Od 2010 roku zapisany jest w nich zakaz stosowania
jakichkolwiek kar cielesnych wobec dzieci przez osoby
wykonujgce wtadze rodzicielskg oraz sprawujgce opieke
lub piecze nad matoletnim. Przepis ten pozbawiony jest
sankcji.




dziecka:

1. Bicie dzieci moze doprowadzac do fizycznych urazdw, takich jak
zasinienia, obrzeki, krwiaki podtwardowkowe, uszkodzenia nerwoéw i
ztamania kosci.

2. Bicie dziecka niszczy jego ufnos¢ i burzy poczucie wtasnej wartosci.
Dzieci znacznie chetniej podejmujg zachowania nastawione na
wspotprace, jeslitaczy je z rodzicami silna wiez mitosci.

3. Bicie dzieci powoduje przekazywanie postawy akceptacji przemocy
z pokolenia na pokolenie. Dzieci, ktore sg czesto bite, uczg sie
stosowania przemocy.

4. Bicie dzieci uczy je, ze ,,silniejszy ma zawsze racje”.

5. Bijgc dziecko za zte zachowanie, opiekun traci wazng szanse
nauczenia go wtasciwego sposobu postepowania.




10
powodow,

by nie bic
dziecka:

6. Strach nie jest skuteczng metodg uczenia dzieci pozgdanych
zachowan. Bite dzieci zwykle zachowujg sie dobrze tylko wtedy, kiedy
stosujgcy przemoc dorosty znajduje sie w poblizu.

7. Wspomnienia z dziecinstwa osdb, ktdre jako dzieci byty czesto bite,
sg zwykle petne gniewu i urazy.

8. Bicie dziecka jest wyrazem bezsilnosci, ztosci i frustracji rodzica, nie
zas edukacjg dziecka.

9. Dzieci s3 czesto bite za zachowania, ktére nie sg ,,zte” czy
,hiewtasciwe”, ale wynikajg z ich naturalnej potrzeby badania swiata,
a takze z potrzeb zwigzanych z odzywianiem, snem, ruchem czy
checig zwrdcenia na siebie uwagi.

10. Dzieci najtatwiej ucza sie pozadanych zachowan, kiedy dorosli
wyjasniajg im, jak powinny postepowac, rozmawiajg z nimi oraz
wiasnym zachowaniem dajg im przyktad odpowiedzialnosci, troski i
samodyscypliny.




Przemoc rujnuje, mitosc buduje!

Mamo, tata kochaj mnie, mamo, tato nie bij mnie!




Jesli jestes swiadkiem
przemocy wobec
dziecka reaguj —

masz obowigzek!!!

Zadzwon!!!

Niebieska Linia
801 112 0002

Policja
997

Telefon alarmowy
112







