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• Tradycyjnie przypadają one 
na 6 grudnia. Jest to dzień 
oznaczony w kalendarzu, 
jako imieniny Mikołaja. 
Dzień ten to tradycja, która 
sięga historią jeszcze czasów 
starożytnych. Nazwa święta 
wywodzi się od Biskupa 
Miry, który otrzymując 
spadek po swoich rodzicach, 
rozdał go ubogim. 



• Dzień Świętego Mikołaja, który przypada 6 grudnia, kultywowany był 
szeroko w średniowieczu w katolicyzmie i prawosławiu. W Europie 

uznawano wtedy Mikołaja za patrona dzieci. Do dzisiaj to właśnie one 
najbardziej czekają na ten dzień, aby dostać prezenty. Od średniowiecza 

w wigilię tego dnia święty Mikołaj przynosił dzieciom prezenty. 
Niegrzeczne zaś uderzał pastorałem.

• Współcześnie w Polsce nocą podkłada się dzieciom drobne upominki, małe 
zabawki, a przede wszystkim słodycze w buty.



Mikołajki na świecie
• We Włoszech prezentów pod choinką nie zostawia miły 

starszy pan, a złośliwa czarownica nazywana La Befana. 
Niegrzeczne dzieci boją się tego dnia, ponieważ Befana
zamiast upragnionych upominków może zostawić im w 
skarpecie czosnek, cebulę albo popiół.

• W Rosji pojawił się Dziadek Mróz, wyglądem bardzo 
zbliżony do naszego Świętego Mikołaja. Do dzisiaj rozdaje 
prezenty dzieciom w Rosji w Nowy Rok



• W Hiszpanii tak jak we Włoszech 
Mikołajki obchodzi się w noc z 5 
na 6 stycznia. Prezenty 
najmłodszym przynoszą 3 
królowie - Kacper, Melchior i 
Baltazar. Przed snem dzieci 
zostawiają na parapecie 
marchewki dla wielbłądów, 
którymi podróżują mędrcy. Jeśli 
dzieci są niegrzeczne, 
otrzymują un trozo de carbón, 
czyli kawałek cukru 
przypominający bryłę węgla.



• U naszych południowych sąsiadów – Czechy, 
Słowacja, święto obchodzone jest również 6 
grudnia. Mikuláš, czyli święty Mikołaj zostawia 
drobne podarunki w butach, które 
przygotowywane są przy drzwiach lub na 
parapecie okien. Im piękniejsze buty (lub jeśli 
jest ich więcej), obdarowany ma większą szansę 
na więcej prezentów.
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